A Portaria GM/MS n° 11.685/2026 é uma atualiza¢ao das regras de hemoterapia. Para a infectologia, os pontos mais relevantes estdo na
selecéo de doadores, na triagem de infec¢des transmissiveis por transfusédo e na investigacao de eventos apés a doacéo.

Ela foi publicada em 3 de julho de 2026 e entrou em vigor nesta quarta, 30 de setembro de 2026.

Tema

O que merece atengao

PrEP e PEP

Quem usou PrEP ou PEP oral fica temporariamente inapto para doar até 4 meses apoés a ultima dose.
Para PrEP injetavel de longa duragdo, como cabotegravir, o prazo é de 24 meses apés a Ultima aplicagdo. E uma
regra de doagdo de sangue, ndo uma contraindicagao clinica a profilaxia.

IST e avaliagao
individual

A portaria prevé inaptidao por 12 meses apoés a cura de uma IST e estabelece critérios de triagem relacionados a
exposi¢cdes sexuais. O texto também prevé inaptidao definitiva quando houver IST repetidas e maior risco de
reinfecgao.

Sifilis prévia

A tabela fixa 12 meses apos o tratamento e explicita que, em doadores com sifilis adequadamente tratada, pode ser
usado teste nao treponémico na triagem. Isso é particularmente relevante diante da persisténcia de positividade dos
testes treponémicos apds a cura. Importante documentar adequadamente tratamento prévio de sifilis quando surgir
duvida na triagem; e encaminhar para avaliagao diagndstica qualquer usuario informado de resultado reagente pelo
hemocentro, sem tomar isoladamente a triagem da doagc&o como diagnéstico definitivo.




Testes
obrigatérios nas
bolsas

A triagem contempla HIV, HBV, HCV, HTLV I/, sifilis, doen¢ca de Chagas e malaria. A norma especifica teste
combinado HIV anticorpo/antigeno p24 e NAT, NAT para HBV e HCV, e NAT para malaria. As bolsas ndo devem ser
liberadas antes dos resultados finais exigidos.

Malaria

Ha inaptidao de 30 dias em situagdes recentes de febre, deslocamento a area endémica ou exposicdo em area de
mata. Apds cura, o prazo varia por espécie: 12 meses para P. falciparum, 3 anos para P. vivax ou P. ovale e
inaptidao definitiva para P. malariae.

Seguranga de

Os servigcos devem elaborar e executar plano para controlar a contaminagao microbioldgica de todos os concentrados

plaquetas de plaquetas, por cultura bacteriana ou tecnologia de reducao de patdgenos. Este ponto visa prevenir diretamente a
sepse transfusional.

CMV em A portaria aborda a selegao de componentes para receptores especificos, incluindo transplantados soronegativos para

receptores CMV, transfuséo intrauterina e determinados recém-nascidos. Componentes celulares desleucocitados podem substituir

vulneraveis 0s soronegativos para CMV nessas situacoes.

Retrovigilancia

Uma viragem de testes em doador previamente negativo desencadeia investigagdo das doagdes anteriores e de seus
receptores. Suspeitas de infecgao transmitida por transfusdo devem ser investigadas e notificadas.

Piercing na
cavidade oral ou
regiao genital

Inaptidao enquanto permanecer o piercing. Pode candidatar-se a doagdo 4 meses apos a retirada.




Piercing sem
condigcoes de
avaliar a
segurang¢a do
procedimento

Inaptidao temporaria por 4 meses. A regra também abrange tatuagem, escarificagdes, maquiagem definitiva e outros
procedimentos cosméticos invasivos.




