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NOTA DE ESCLARECIMENTO

(Orientagao de escolas a alunos ou familiares préximos que viajaram a areas
afetadas pelo novo coronavirus)

Escolas de varios estados brasileiros estdo proibindo a entrada de alunos, orientando
quarentena a aqueles que tenham viajado a paises com registro de infeccdo pelo novo
coronavirus (COVID-19) e/ou tenham familiares proximos na mesma situagdo, ainda que nao
apresentem sintomas. O posicionamento da Sociedade Brasileira de Infectologia (SBI) € de que
néo ha suporte técnico para essa medida até o presente momento. O Ministério da Saude do
Brasil também n&o faz esta recomendacéo. Além disso, ndo ha legislagdo sanitaria que ampare
tal orientag&o.

Aqueles que se incluam na definicdo de casos suspeitos de COVID-19 devem procurar
imediatamente o pronto atendimento para avaliagdo e investigagdo diagnostica. Estédo nesta
situagao:

- Situacédo 1: Febre E sinal ou sintoma respiratorio E viagem para area afetada nos ultimos 14
dias (a2 relagdo  atualizada dos paises pode ser consultada em
http://plataforma.saude.gov.br/novocoronavirus/);

- Situagéo 2: Febre OU sinal ou sintoma respiratério E contato préximo de caso suspeito ou
confirmado nos ultimos 14 dias.

Por enquanto, ndo ha vacina nem medicagdo contra o novo coronavirus (SARS-CoV-2). Mas
existem medidas para prevenir o contagio, que sao:

- Lave frequentemente as maos com agua e sabao por 20 segundos ou use alcool em gel a 70%;
- Cubra nariz e boca com o brago ou com lengo descartavel ao espirrar ou tossir;

- Evite tocar olhos, nariz e boca com as maos nao lavadas;

- Mantenha os ambientes bem ventilados;

- Ndo compartilhe objetos pessoais, como talheres, toalhas, pratos e copos.

Em caso de questionamentos sobre doengas infecciosas, consulte-nos.

Séo Paulo, 05 de marcgo de 2020.
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